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柔道MIND

Manners =礼節（れいせつ） 相手に対し気持ちを込めて、礼

「少年柔道教室」や試合などの行事に参加するとき、この会員証をもっていこう。

M

Independence =自立（じりつ） 教えを守り自分でよく考えるI

Nobility =高潔（こうけつ） 正しい姿勢、清潔な身だしなみN

Dignity =品格（ひんかく） 柔道への誇りと相手への思いやりD
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